
 

REGULAMENTO DO CONCURSO “A ROTA DOS ALFAIATES” 

O concurso escolar “A Rota dos Alfaiates” é uma iniciativa promovida pela Comissão de 

Cogestão da Reserva Natural do Estuário do Tejo (RNET) ao longo do 3º trimestre do ano 

letivo 2025/2026 e realiza-se no âmbito das comemorações dos 50 anos de existência da 

Reserva. 

 

 



 

1. Enquadramento: 

No ano em que se assinala o 50º aniversário da RNET, a Comissão de Cogestão da RNET 

organiza o concurso de criação de mascotes “A Rota dos Alfaiates”.  

O desafio consiste na criação de uma mascote original (escultura), representando 

artisticamente a espécie-símbolo da Reserva Natural do Estuário do Tejo, a ave Recurvirostra 

avosetta, comumente conhecida por alfaiate. 

Inicialmente as mascotes estarão expostas em vários locais da região, no âmbito de eventos 

e iniciativas organizados pelas entidades com assento na Comissão de Cogestão. Numa fase 

posterior, as melhores mascotes ornamentarão expositores que serão distribuídos por postos 

de turismo da região para fins de divulgação dos valores naturais da Reserva e áreas 

envolventes, criando “A Rota dos Alfaiates”. 

 

2. Objetivos 

Os objetivos deste concurso são os seguintes: 

 

 Promover a apropriação dos valores naturais da região pela comunidade escolar 

e pelo público em geral, através de uma abordagem criativa centrada numa 

espécie emblemática da RNET. 

 Reforçar a participação da comunidade escolar nas comemorações dos 50 anos 

da RNET, promovendo competências em educação para os valores da área 

protegida através de processos criativos e identitários. 

 Contribuir para a mudança de atitudes que sustentem a estanquicidade da perda 

de biodiversidade e a resiliência da comunidade. 

 Aumentar a consciência dos impactos sobre os habitats de zonas húmidas e das 

necessidades de proteção da avifauna migradora.  

 Incentivar a criatividade e expressão artística das crianças e jovens. 

 Envolver a comunidade escolar num projeto colaborativo e criativo, de forte cariz 

ambiental. 

 

 

2. Destinatários 

Este concurso dirige-se a alunos do pré-escolar, 1.º ciclo e 2.º ciclo do ensino básico que 

frequentem as escolas dos municípios inseridos na Grande Lisboa, na Península de Setúbal e 

Lezíria do Tejo. 

As participações podem ser individuais ou em grupo (turmas, clubes ou outras dinâmicas 

internas da escola). 

As inscrições deverão ser feitas até às 23h59 do dia 31 de maio de 2026 através do 

preenchimento do formulário disponível em: https://forms.gle/Kc49EB9aUCoboseDA. 

https://forms.gle/Kc49EB9aUCoboseDA


 

 

3. Características da Mascote 

A mascote deverá: 

 Representar a ave alfaiate Recurvirostra avosetta (livre interpretação artística); 

 Ser original e inédita; 

 Ser construída com materiais naturais não perecíveis (cortiça, madeira, etc.), 

reutilizáveis ou recicláveis inofensivos, limpos e de elevada durabilidade, podendo 

ser utilizado pontualmente, e para efeitos de ligação entre elementos, arame. São 

permitidas tintas e colas; 

 Possuir uma dimensão máxima de 46 cm de altura e 40 cm de largura; 

 Possuir um peso máximo de 1 Kg; 

 Poder ser facilmente transportada e afixada numa base de acrílico;  

 Ser apresentada em suporte físico entregue na sede da RNET em Alcochete, 

localizada na Av. dos Combatentes da Grande Guerra 1, Alcochete (ao lado do 

Mercado municipal).  

 A pedido dos participantes, poderá ser articulada a entrega das mascotes em 

instalações pertencentes aos municípios de Alcochete, Benavente e Vila Franca de 

Xira. 

 Cada mascote deverá ser entregue em conjunto com uma Memória Descritiva, onde 

conste o nome da criação, uma curta descrição (máx. 10 linhas) sobre os materiais 

utilizados, a fonte de inspiração e outras características relevantes e ainda a 

identificação do(s) autor(es), ano/turma e escola frequentada, e o contacto do 

professor responsável. 

Os trabalhos deverão ser entregues até ao dia 30 de junho de 2026, às 16h00. 

 

4. Júri 

O Júri do concurso será constituído por representantes da Comissão de Cogestão da RNET, 

com cada entidade com direito a poder atribuir apenas um voto. As deliberações são 

tomadas por maioria absoluta de votos.  

 

5. Critérios de avaliação 

Os trabalhos serão avaliados segundo os seguintes critérios: 

1. Criatividade e originalidade; 

2. Adequação ao tema; 

3. Qualidade estética; 

4. Seleção de materiais; 



 

5. Características técnicas e potencial de utilização como adorno de um expositor de 

brochuras. 

Das decisões do júri não haverá lugar a recurso. 

 

8. Prémios 

Será atribuído um prémio à melhor criação em cada categoria: Pré-escolar, 1º Ciclo e 2º Ciclo. 

Todos os participantes receberão um certificado de participação.  

A entrega dos prémios decorrerá no dia 21 de julho de 2026, durante o IV Fórum da 

Biodiversidade do Estuário do Tejo, a realizar no Fórum Cultural de Alcochete. 

 

9. Direitos de Autor 

A mascote vencedora será propriedade das entidades organizadoras, que poderão utilizá-la 

para fins institucionais, educativos e promocionais, com a devida atribuição à escola e 

autores. 

 

10. Disposições Finais 

 A participação no concurso implica a aceitação integral deste regulamento. 

 Quaisquer alterações ao Regulamento serão comunicadas aos participantes. 

 Todos os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pelos elementos 

constituintes do Júri. 

 Quaisquer dúvidas deverão ser enviadas para rnet@icnf.pt, com o Assunto “Concurso 

A Rota dos Alfaiates” e A/C de Rita Azevedo.  

 

 

mailto:rnet@icnf.pt

